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¡Contacta al Proyecto de Coordinación de las Excepciónes Judiciales 

de la Unión Americana de Libertades Civiles de Illinois! 

(“ACLU of Illinois” por sus siglas en inglés)  

Traductores Disponibles 

 

judicialbypass@aclu-i l .org 

 www.i lbypass.org 

Facebook: Illinois Bypass Coordination Project  
 

Notificación Parental del Aborto en Illinois   

  

Conoce Tus Derechos: Una Guía 

Para Jóvenes Para Entender  las Opc iones 

de Embarazo.  

http://www.ilbypasscoordinationproject.org
mailto:judicialbypass@aclu-il.org
http://www.ilbypasscoordinationproject.org
https://www.facebook.com/ilbypasscoordinationproject
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Este manual es un producto del Proyecto de los Derechos     

Reproductivos Y de las Mujeres de la Fundación de Roger 

Baldwin del ACLU de Illinois y está concebido para menores 

que busquen información sobre la ley de Notificación Parental 

del Aborto de Illinois.  Aunque proveemos información sobre el 

embarazo, la adopción y el aborto, te animamos hablar con 

un consejero/a de las opciones del embarazo - una persona 

que provee información detallada y exacta de una          

perspectiva médica sobre todas tus opciones y sin prejuicios - 

o con un adulto de confianza para explorar todas las         

opciones antes de decidir.  La información que contiene esta 

guía no constituye consejo legal, ni está concebido para     

transmitir consejos legales.  
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El Proyecto de Coordinación de las Excepciónes Judiciales 
de La Fundación de Roger Baldwin del ACLU de Illinois da 
gracias a las siguientes personas y organizaciones para  

hacer posible la versión original de este manual: 

 
Organizaciones 
 
¶ Mujeres Latinas en Accion 
¶ Participantes del Proyecto Juventud de  Mujeres Latinas 

en Accion 
¶ Sisters Empowering Sisters 

 
Individuos 
 
¶ Cecilia Ackmann 
¶ Cyerra Salter 
¶ Darlene Rucker 
¶ Jazmyne Jackson 
¶ Kelly Kleiman 
¶ Liz Feldman 
¶ Monauzure Baugh 
¶ Nikki Zaleski 
¶ Sandra Sanchez 
¶ Tiera McCurdy 
¶ Zoi Roberson 
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¡6 Cosas Que Necesitas Saber Del Aborto En Illinois Si Eres Menor De 

18 Años!  
 

1. Bajo la ley de Illinois si decides tener un aborto y tienes menos de 18 años tu       
doctor/a tiene que notificar a un “miembro adulto de tu familia” antes de que      

puedas tener el aborto.   

 

2. Un “miembro adulto de tu familia” puede ser alguien que tiene más de 21 años 
quien sea tu padre o madre, abuelo/a, padrastro o madrastra con quien tu vives, o tu 
guardián legal. Con tu permiso, el doctor puede notificar a cualquier miembro adulto  

de tu familia que elijas. 

 

3. ¡NOTIFICACIÓN NO ES CONSENTIMIENTO! 

Notificación solo significa que tu doctor/a avisará al miembro adulto de tu familia de tu 
decisión de tener un aborto.  El miembro adulto de tu familia no tiene que darte       
consentimiento para el aborto y no tiene el derecho de decirte que no puedes tener el 

aborto.  

 

4. Tu no tiene que notificar a un miembro adulto de tu familia si: 

¶ un miembro adulto de tu familia viene contigo al doctor o renuncia a su       

derecho a la notificación por escrito.  

¶ tu doctor decide que hay una emergencia médica. 

¶ le das a tu proveedor médico una declaración escrita que dice que eres una 
víctima de abuso físico, abuso sexual, o negligencia por un miembro adulto de 

tu familia. 

¶ eres casada, divorciada, viuda, o emancipada. 

¶ obtienes una orden de la corte que dice que no tienes que dar notificación  

después de una audiencia favorable acerca de “la excepción judicial”.  

 

5. Una “excepción judicial” (“judicial bypass” en inglés) es cuando un juez da una   
orden que permite a una menor tener un aborto sin notificar a un miembro adulto de 
su familia.  La audiencia de la excepción judicial es gratuita, rápida, y confidencial.  

También tienes derecho a un  abogado/a gratuito.   

 

6. El Proyecto de Coordinación de las Excepciónes Judiciales de la ACLU de Illinois 
tiene abogados/as GRATUITOS/AS que se especializan en ayudar a los menores que 
desean una excepción judicial.  Puedes llamar, textear, o mandar un email para     
obtener información sobre la ley de notificación parental (“parental notice law” en   
inglés) y el proceso de excepción judicial o para una consulta GRATIS con un            
abogado/a.   

http://www.ilbypass.org/
mailto:judicialbypass@aclu-il.org
mailto:judicialbypass@aclu-il.org
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¡Para Aquí Si Quieres Saber Lo Que Hay Adentro! 

 

 

¿Estás embarazada y quieres entender tus opciones?  Ve a las     

páginas 6-7. 

 

¿Quieres más información sobre la crianza? Ve a las páginas  

8-9.   

 

¿Quieres más información sobre la adopción? Ve a las páginas    

10-11.             

 

¿Quieres más información sobre el aborto?  Ve a las páginas  

12-13.   

           

Ve a la página 14 si has decidido tener un aborto y quieres   
aprender más sobre el costo y como puedes recibir ayuda para  

pagarlo.  

 

Ve a las páginas 15-16 si quieres saber lo que requiere la ley de 
Illinois cuando tienes menos de 18 años y quieres tener un aborto 

en Illinois.   

 

Ve a la página 15 para aprender maneras de obtener un aborto en 
Illinois sin necesidad de notificar a un miembro adulto de tu            

familia .  

 

¿Quieres saber lo que significa “excepción judicial”?  Ve a la   

página 17.  

 

Si estás segura de que quieres una excepción judicial pero         

quieres entender tus derechos y como funciona el proceso, ve a 

las páginas 18-20.  

 

Ve a la página 21 para una lista de varias formas en que puedes 

prepararte para una audiencia de excepción judicial.  

 

¿Tienes preguntas?   Ve a la sección de “preguntas comunes” en 

las páginas 22-23. 
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I. Entender Tus Opciones y Hacer Una Decisión 

¿Estoy Embarazada...Y Ahora Qué? 

 

 

 

Puedes decidir:  
¶ llevar tu embarazo a término y criar a tu hijo o hija. 
¶ continuar con el embarazo y poner al bebé en adopción. 
¶ terminar el embarazo al tener un aborto. 
 

Decidir cual de las opciones sea mejor para ti requiere tiempo,              
contemplación y apoyo.  Tu decisión se basaría en una variedad de        
razones, incluso:  
¶ donde estás en tu vida. 
¶ tus creencias. 
¶ las necesidades que tienes. 
 

Quizás quieras elegir hablar sobre tus      
opciones con tus padres, parientes,          
amigos/as, o un líder religioso.  Si quieres 
hablar con tus padres pero necesitas ayuda 
con como empezar la conversación, visita:  
www.abortioncarenetwork.org/exceptional-
care/get-help/talking-with-your-parents-about
-your-pregnancy/.   
 

Si tienes problemas con encontrar a alguien 
con quien puedas hablar, contacta a tu clínica local y haz una cita para  
hablar con un consejero/a “de todas las opciones” o un proveedor       
médico.  El consejero/a o proveedor puede darte información detallada y 
exacta de una perspectiva médica y sin prejuicios sobre todas tus       
opciones además de información sobre servicios de apoyo disponibles 
para ti.  No importa la persona con quien decidas hablar, ¡recuerda que 
nadie puede forzarte a tomar una decisión que tu no quieras, ni siquiera tu 
padre, madre, o guardián legal!   

 
Si elijes continuar con tu embarazo o si elijes tener un aborto, es importante 

obtener cuidado médico tan pronto que sea posible.  
 

Si ya has hecho la decisión de tener un aborto, adelántate a la 
página 12. 

https://www.abortioncarenetwork.org/exceptional-care/get-help/talking-with-your-parents-about-your-pregnancy/
https://www.abortioncarenetwork.org/exceptional-care/get-help/talking-with-your-parents-about-your-pregnancy/
https://www.abortioncarenetwork.org/exceptional-care/get-help/talking-with-your-parents-about-your-pregnancy/
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Entender Tus Opciones y Hacer Una Decisión  

Haz una investigación antes de hacer una cita para  
consejería.  Mantente alerta de “centros de embarazo 

crisis” (“crisis pregnancy centers” en inglés) que  
pretenden ser clínicas abiertas a todo tipo de opciones.  
“Crisis pregnancy centers” están en contra de los abortos 
y te darán información incorrecta o te presionarán hacer 

una decisión con la cual estés incómoda.  
 

Ten cuidado con las clínicas que: Te obligan a ver vídeos en contra      
 del aborto mientras esperas los resultados de tus pruebas * Te              
rodean con material en contra el aborto * Te privan de los          
resultados de tu prueba de embarazo si les informan que deseas un     
aborto * Te fuerzan escuchar mensajes religiosos * Niegan a referirte a    
clínicas que realizan abortos * 

 
Cosas que debes esperar de tu proveedor médico o 
consejero/a que te informe de todas las opciones:    
 
1. Información correcta desde un punto de vista médico.  
 

2. Consejos confidenciales y sin crítica de todas tus     
opciones de embarazo.   
 

3. No te hacen sentirte culpable ni te presionan elegir o 
no elegir una elección particular.   

 
 Si todavía no has decidido que opción sea mejor para ti: 

 
Visita a www.pregnancyoptions.info o www.yourbackline.org para 
explorar tus opciones.  
 
 

 

Llama a Backline a 888.493.0092 o a tu clínica local para     
consejos de opciones de tu embarazo  

 
 
Habla con un adulto en quien confías.  
 

                                                                                               
Decidir que opción elegir es una decisión      

importante - pero la decisión es TUYA.  Nadie puede forzarte 
a llevar tu embarazo a término, tener un aborto, ni dar a tu 

niño/a en adopción.  Si tienes preguntas llama al 
877.44.BYPASS (877.442.9727).  

 
Sabe 
esto 

http://www.plannedparenthood.org/health-info/pregnancy/crisis-pregnancy-centers
http://www.pregnancyoptions.info/pregnantspanishvers.html
http://yourbackline.org/
http://yourbackline.org/
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OPCIÓN: La Crianza   
[decides llevar tu embarazo a término y criar a tu 

hijo/a] 

 

 
 

Apoyo 
La maternidad y criar a un niño/a requiere mucho apoyo y puede ser muy 
caro.  Si piensas en la maternidad, hay varios programas estatales y      
recursos gratuitos o baratos para ti:  
¶ Cuidado Médico: Medicaid y Children’s Health Insurance Program 

[Seguro Médico para Niños/as]. 
¶ Comida: Women, Infants and Children (WIC) [Mujeres, Bebés y Niños] y 

Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP) [El Servicio de      
Alimentos y Nutrición ] 

¶ Económico: Temporary Assistance to Needy Families (TANF) [Ayuda 
Provisional a Familias Necesitadas]. 

¶ Sustento de Menores: Una madre (o un padre) que cría a un/a niño/a 
podría recibir apoyo del padre (o madre) si presenta una solicitud a 
Illinois Department of Healthcare and Family Services [Departamento de 
Cuidado de Salud y Servicios para Familias de Illinois]. 

¶ Educación: Puedes quedarte en tu propia escuela o matricularte en una 
escuela específicamente para estudiantes embarazadas - busca en el 
Web para una escuela cerca de ti. Para más información sobre los    
derechos de estudiantes embarazadas o que están criando visita a: 
www.nwlc.org/resource/pregnant-and-parenting-students-rights.  

¶ La Ley de Refugio Seguro: Si eres la madre o padre de un bebé que 
tiene 30 días o menos y tú crees que ya no puedes cuidarlo, puedes  
dejar el bebé ileso al cuidado de un empleado de cualquier hospital, 
centro de urgencias, estación de bomberos, o comisaría y salir sin     
preguntas.  Visita al www.saveabandonedbabies.org para más           
información. 

 

Información Adicional  
 

 
 

 
 

Visita al www.dhs.state.il.us para más información sobre:  
¶ Como acceder al apoyo presentado arriba.  
¶ Recursos para el embarazo y la crianza de los hijos. 

http://www.nwlc.org/resource/pregnant-and-parenting-students-rights
http://www.saveabandonedbabies.org
http://www.dhs.state.il.us/page.aspx?
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OPCIÓN: La Crianza   

[decides llevar tu embarazo a término y criar a tu hijo/a] 

 

 

 

 

 

 

Derechos Legales  

 

¶ Bajo la ley de Illinois, las adolescentes embarazadas pueden dar     

permiso para servicios médicos durante sus embarazos. 

¶ Tú puedes hacer decisiones médicas para ti misma y para tu bebé    

después del nacimiento. 

¶ Aunque puedas elegir ir a una escuela específica para las adolescentes 
embarazadas, tienes el derecho de quedarte en tu escuela actual si 

deseas.   

¶ Cuando el bebé nace, tú tienes todos los derechos parentales de tu    

niño/a. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nadie puede forzarte tener un aborto ni dar tu bebé en 
adopción. 

 

Sabe 

Esto 
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OPCIÓN: La Adopción   
[decides llevar a término tu embarazo y renuncias a 

tus derechos parentales del niño/a] 

 

 

 

 

 

Apoyo 

El proceso de adopción te puede confundir y afectar.  Es importante que te 
asegures de entender como funciona.  Los siguientes recursos pueden  
proveerte información detallada sobre la adopción en Illinois: 
 

¶ Organizaciones Relacionadas con La Adopción: Adoption Center of    
Illinois, The Cradle. 

¶ Agencia de Adopción (te ayuda a encontrar un hogar para tu bebé): Por 
ejemplo Adoption Center of Illinois, The Cradle. 

¶ Legal: Abogado/a de ley familiar o de la adopción. 
 

Información Adicional  

 

 
 
Adoption Center of Illinois [Centro de Adopción de Illinois] :  

www.adoptioncenterofillinois.org 
 
The Cradle [La Cuna]:  
www.cradle.org                    Llamar al: 800.272.3534 
                   Textear al: 312.800.1559 
 
Una Lista de Derechos y Responsabilidades de Padres Biológicos en     
Illinois:  

www.illinois.gov/dcfs/lovinghomes/adoption/agencies/Documents/cfs403c.pdf  

 

  

 

 

http://adoptioncenterofillinois.org/home
http://adoptioncenterofillinois.org/home
http://www.cradle.org
http://adoptioncenterofillinois.org/home
http://www.cradle.org
http://www.adoptioncenterofillinois.org
http://www.cradle.org/
http://www.illinois.gov/dcfs/lovinghomes/adoption/agencies/Documents/cfs403c.pdf
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OPCIÓN: La Adopción  
[decides llevar tu embarazo a término y renuncias a  

los derechos parentales del niño/a] 

 
 
 
 
 
 

Derechos Legales 

¶ Nadie, ni siquiera tus padres ni tu guardián legal, puede forzarte a    
poner a tu bebé en adopción.   

¶ Tú Y el padre biológico necesitan dar consentimiento de la adopción.  
Es posible que puedes poner el/la bebé en adopción y si no estás   
segura de la identidad o donde se encuentre la otra persona envuelta 
en el embarazo – ponte en contacto con un abogado/a o con un  
miembro del equipo de una agencia de adopción para más detalles.   

¶ Tú no puedes renunciar a tus derechos parentales ni dar consentimiento 
para la adopción hasta que el bebé tenga más de 72 horas. El padre 
puede dar su permiso antes del nacimiento del niño/a o debe esperar 
hasta que el/la bebé tenga 72 horas. Si el padre da su permiso antes 
del nacimiento del bebé, puede cambiar su decisión hasta que el bebé 
tenga 72 horas.  

¶ Puedes pedir formar parte en la selección de los padres adoptivos y 
conocerlos antes de la colocación.  Si te rechazan tienes el derecho de 
ir a otra agencia.   

¶ Puedes pedir una adopción “abierta” (tienes la información de los   
padres adoptivos y él/ella/ellos tienen la tuya y ustedes acuerdan  
mantenerse en contacto después de la adopción) o una adopción 
“cerrada” (intercambian información limitada y ambos lados acuerdan 
no contactar al otro después de la adopción).   

¶ Puedes pedir y recibir consejería durante el embarazo y después de 
dar a luz.  

¶ Tienes el derecho de recibir una lista escrita de todo el apoyo        
prometido (económico y de otros tipos) de la agencia o abogado/a. 

  
 

Pierdes todos los derechos legales del niño/a y no eres     
responsable para criar al niño/a cuando la adopción esté  

completa.  

Sabe 

Esto 
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OPCIÓN: El Aborto [Eliges terminar tu embarazo] 

 

 
 

Apoyo  
Tener un aborto es una decisión en la cual el tiempo es importante.  El 
número de lugares adónde puedes ir y el costo del procedimiento depende 
de cuánto tiempo tiene tu embarazo.  El resto de esta guía te ayuda 
decidir que hacer después de que tomes la decisión de tener un aborto.   
¶ Asistencia Médica: Para una lista de clínicas que proveen el aborto  

puedes contactar al National Abortion Federation o Planned Parenthood 
of Illinois.  

¶ Asistencia Financiera: National Network of Abortion Funds, National 
Abortion Federation, y Chicago Abortion Fund (2do trimestre) proveen 
apoyo económico para mujeres buscando un aborto.   

¶ Preguntas Sobre la Notificación Parental y la Excepción Judicial: Ponte 
en contacto con El Proyecto de Coordinación de las Excepciónes 
Judiciales del ACLU de Illinois.  

¶ Apoyo para después del aborto: Exhale – una línea telefónica que 
puedes llamar para hablar después del aborto que no te haga sentir 
culpable. 

 

 Información Adicional  

 

 
 

El Proyecto de Coordinación de las Excepciónes Judiciales de Illinois 
www.ilbypass.org                Llamar al: 877.44.BYPASS (877.442.9727)  
                               Textear al: 312.560.6607  
 

Planned Parenthood of Illinois  
www.plannedparenthood.org/planned-           Llamar al: 877.200.PPIL 
parenthood-illinois   
 

National Abortion Federation [Federación Nacional del Aborto] 
www.prochoice.org               Llamar al: 800.772.9100 
     Llamar al: 877.257.0012 (solamente para referencias a clínicas)   
 

Chicago Abortion Fund [Fondo de Chicago para el Aborto]  
www.chicagoabortionfund.com           Llamar al: 312.663.0338 
 

National Network of Abortion Funds [La Red Nacional de Fondos del Aborto]  

www.fundabortionnow.org                                                        
 

Exhale     

www.exhaleprovoice.org            Llamar al: 866.4.EXHALE 

https://prochoice.org/about-naf/naf-international/en-espanol/
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-illinois/en-espanol
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-illinois/en-espanol
https://fundabortionnow.org/
https://prochoice.org/about-naf/naf-international/en-espanol/
https://prochoice.org/about-naf/naf-international/en-espanol/
http://www.chicagoabortionfund.com
http://www.ilbypass.org/
http://www.ilbypass.org/
http://www.exhaleprovoice.org
http://www.ilbypasscoordinationproject.org
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-illinois/en-espanol
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-illinois/en-espanol
https://prochoice.org/about-naf/naf-international/en-espanol/
http://www.chicagoabortionfund.com
https://fundabortionnow.org/
https://exhaleprovoice.org/
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OPCIÓN: El Aborto  

[Eliges terminar tu embarazo] 

 

 

 

 

Derechos Legales 

¶ Nadie puede forzarte a tener un aborto. 
¶ En Illinois, una persona embarazada puede decidir terminar un        

embarazo hasta aproximadamente 24 semanas de embarazo.       
Después de aproximadamente 24 semanas, una persona puede tener 
un aborto solo cuando hay una necesidad médica. 

¶ Si estás embarazada, y tienes menos de 18 años, y buscas un aborto 
en Illinois, tú puedes dar consentimiento del aborto sola PERO un 
miembro adulto de tu familia (alguien que tiene más de 21 años que 
sea tu padre o madre, abuelo/a, padrastro o madrastra con quien tu  
vives, o una guardián legal) necesita estar notificado antes de que se 
haga el aborto, a menos de que te encuentres en un grupo de las    
excepciones o de que vayas a la corte y recibas una renuncia de        
notificación parental.  Ve a la página 15 para la lista completa de 
excepciones.   

 
 

 

 
 
 

La segunda parte de esta guía te da 
información específica sobre la ley de Notificación        

Parental del Aborto en Illinois y excepciones a la requisita 
de notificación…  

 
 
 

 
 

Cuanto más avanzado esta el embarazo, más difícil será 
encontrar servicios de aborto y más caro será el           

procedimiento.   

Sigue Leyendo  

 

Sabe 

Esto 
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Los Costos 

Según adonde vayas, tendrás que pagar la clínica para tu 
prueba de embarazo, ultrasonido, y consejos de tus opciones.  
También tendrás que pagar por el aborto - cuanto pagarás 
depende de cual clínica vayas, cuanto tiempo tengas de      
embarazo, y que tipo de aborto tengas.  Puedes hablar con tu 

doctor o consejero de todas las diferentes opciones disponibles para ti.   
 

Las siguientes organizaciones pueden referirte a unas clínicas donde 
puedas tener un aborto.  También te ayudarán a pagar los costos de tu 
aborto:  

National Abortion Federation [Federación Nacional del Aborto]:  

www.prochoice.org                               Llamar al: 800.772.9100 
 

Planned Parenthood of Illinois 

www.plannedparenthood.org/planned-           Llamar al: 877.200.PPIL 
parenthood-illinois   
 

Chicago Abortion Fund [Fondo de Chicago para el Aborto]:   

www.chicagoabortionfund.com                             Llamar al: 312.663.0338 
 

National Network of Abortion Funds [La Red Nacional de Fondos del Aborto]:  

www.fundabortionnow.org                                                             
 

Es posible que la siguiente organización pueda ayudarte a viajar a la  
clínica para tu aborto: 
Midwest Access Coalition [Coalición de Acceso Medio-Oeste] 
www.midwestaccesscoalition.org         Llamar al: 847.750.6224  
 

El proceso de excepción judicial es gratis - no tienes que    
pagar para presentar la solicitud, tener la audiencia, ni   

para el abogado.   
 

Medicaid y Seguros 

Medicaid cubre ciertos costos relacionados con el embarazo, y el aborto 
en ciertas situaciones. Si usas Medicaid, puedes solicitar que se mantenga          
confidencial. Sin embargo, debes tener en cuenta que si usas el seguro    
privado de un padre o guardián para pagar por tu aborto u otros costos 
que tienen que ver con el embarazo, es posible que ellos serán notificados.    

 

 Tu proveedor de servicios médicos puede  
ser capaz de decirte que planes de  

 seguro pueden mantener confidencial 
 tu aborto y cuales planes informarán a  

tu padre o guardián.   

   Ojo 

 

Sabe  

Esto 

https://prochoice.org/about-naf/naf-international/en-espanol/
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-illinois/en-espanol
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-illinois/en-espanol
http://www.chicagoabortionfund.com
http://www.fundabortionnow.org
http://www.midwestaccesscoalition.org
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II. La Ley de Notificación Parental del Aborto de Illinois 

Aunque puedes tener un aborto cuando tienes menos de 18 años sin el     
permiso de un padre o guardián legal, de todos modos la ley de               
Notificación Parental del Aborto en Illinois requiere que tu doctor notifique  
a un miembro adulto de tu familia (alguien que tiene más de 21 años quien 
sea tu padre o madre, abuelo/a, padrastro o madrastra con quien vives, o 
un guardián legal) 48 horas antes de hacer el aborto. No obstante, no tienen 

que contarle a nadie si: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

Puedes elegir notificar a cualquier miembro adulto de tu        
familia (alguien que sea tu padre/madre, abuelo/a padrastro/

madrastra con quien vives, o guardián legal) que tu quieras.  

Solo tienes que notificar a una de estas personas.  

1. Cualquier padre/madre, abuelo/a, padrastro o madrastra con 

quien vives, o una guardián legal vaya al doctor contigo. 

2. Cualquier padre/madre, abuelo/a, padrastro o madrastra con 
quien vives, o una guardián legal renuncie a su derecho a la  

notificación por escrito. 

3. Tú le des a tu proveedor médico una declaración escrita que 
dice que eres una víctima de abuso físico, abuso sexual, o      
negligencia por tu padre, madre, abuelo/a, padrastro o           
madrastra que vive contigo, o un guardián legal. Si provees esta 
declaración  escrita, se consciente de que tu proveedor médico ne-
cesitaría informar al Departamento de Servicios para Niños/as y 

Familias (DCFS por sus siglas en inglés) del abuso o negligencia.  

4. El doctor decida que hay una emergencia médica. 

5. Seas casada, divorciada o viuda. 

¶ Necesitas tener al menos 16 años y tener el permiso de ambos 
padres para casarte en Illinois.   

 

6. Seas emancipada. 

¶ Un juez aprueba tu petición para la emancipación porque    
tienes al menos 16 años y demuestras tener bastante madurez 
para controlar tus asuntos, o porque eres una menor sin techo en 
Illinois, y eres completamente o por la mayoría independiente 

de tus padres o tu guardián. 

7. Recibas una dispensa de la corte de notificación parental    
después de una audiencia favorable de “excepción judicial”.  

 

Sabe 

Esto 

http://ilbypasscoordinationproject.org/wp-content/uploads/2013/08/Adult-Family-Member-Waiver-Letter.pdf
http://ilbypasscoordinationproject.org/wp-content/uploads/2013/08/Adult-Family-Member-Waiver-Letter.pdf
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La Ley de Notificación Parental del Aborto de Illinois 

 

 

¿Qué es la notificación? 

Notificación solo significa informar. La ley no requiere que un miembro 
adulto de tu familia de permiso para tu aborto. Si informas a un miembro 
adulto de tu familia y no está de acuerdo con tu decisión, aún puedes tener 

el aborto. 
 

Si decides notificar a un miembro adulto de tu familia, tu clínica o doctor 

puede dar notificación: 

1. en persona  

 

 

 

 

2. por teléfono 

  

 

 

 

3. por correo certificado  
(Solo si la notificación en persona o  
por teléfono no haya sido posible  
después de un esfuerzo razonable)  
 

 

Si no puedes o no quieres decirle a un miembro adulto de tu familia de tu 
decisión de tener un aborto, puedes pedir una “excepción judicial” de la    

corte.  

 
 

 

NUNCA des información falsa para evitar el requisito de “la 

notificación parental”.  

 

 

Sabe 
Esto 
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Excepción de Notificación Parental (“Excepción Judicial”) 

 

Bajo la ley de Notificación Parental del Aborto de Illinois tienes el derecho 
de solicitar una excepción del requisito de notificación parental – también 

conocida como una “excepción judicial.” 

 

 
Para obtener una orden de excepción judicial tú y tu abogado/a tienen 

que demostrar a un juez:   

1. Que tienes madurez suficiente y  
que estás bien informada para hacer  
una decisión inteligente sobre  
tener un aborto.  
              O       2. Que la notificación (decirle a    

     un miembro adulto de tu familia) no  
        sería para tu propio beneficio.  

 
 
 
  

¿QUÉ ES UNA EXCEPCIÓN JUDICIAL? 
 

Excepción judicial es cuando un juez da una orden que     
permite a una menor que cumple ciertos criterios tener un 

aborto sin notificar a un miembro adulto de su familia.     
Aunque la mayoría de los menores incluyen a sus padres o 
guardianes en la decisión de terminar un embarazo, para 

algunas menores éso no es una opción y otras no quieren.  El 
proceso de excepción judicial les protege al ofrecer una    

alternativa rápida y confidencial a la notificación a un    
miembro adulto de su familia. 

Ejemplos de como una  
notificación no sería  
“para tu propio bien”  

* tus padres te echarán de casa * 
tus padres tratarían forzarte    

continuar con el embarazo * te 
preocupas por tu seguridad * te 

preocupas del impacto que     
tendría en tu familia *  

Ejemplos de lo que constituye 
ser una menor con madurez  

y bien informada  
 

* puedes demostrar que eres 
responsable * conoces todas  
tus opciones de embarazo * 

conoces como el procedimiento 
de aborto funciona *  
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Excepción de Notificación Parental (“Excepción Judicial”) 
 

Como parte del proceso de excepción judicial, 
tienes un derecho a 5 cosas:  

Abogado/a Gratis * Confidencialidad * Proceso Rápido * Derecho a Apelación * Guardián Ad Litem  

                                                                                                  
 
 
 
 

    Éste es un adulto que 
representa tus intereses. 

 

1. ABOGADO/A GRATIS  

No necesitas pasar por este proceso sola.  El Proyecto de 
Coordinación de las Excepciónes Judiciales de Illinois tiene  
una red de abogados/as titulados y gratuitos que están    
disponibles para ti. Después de que te asignen un abogado/a 
ustedes trabajarán en equipo para solicitar una excepción 
judicial. Los conversaciones entre tu y tu abogado son         
confidenciales. Tu abogado te guiará durante el proceso, te 
preparará para la audiencia, responderá a tus preguntas, y 

asegurará que el proceso sea privado.  Tu abogado también tratará de 
trabajar con tu horario lo mejor posible. 

Como el proceso de excepción judicial sería confuso e intimidante,      
te recomendamos con insistencia usar uno de los abogados/as    
gratuitos disponibles. Si decides solicitar una orden de            
excepción judicial sin abogado o si tienes preguntas sobre tu                     
abogado/a asignado, contacta al Proyecto de Coordinación de  
las Excepciónes Judiciales de Illinois para información.  
 

PUEDES CONECTARTE CON UN ABOGADO/A EN 2 MANERAS 

1. El Proyecto de Coordinación de las Excepciónes Judiciales. Llamar al 
877.44.BYPASS (877.442.9727), textear al 312.560.6607, mandar un   
email al judicialbypass@aclu-il.org, o visitor al www.ilbypass.org para 

conectarte con un abogado/a en tu área.  

2. Referencia de la Clínica. Tu clínica puede ponerte en contacto con un 

abodago/a.  

Si la clínica no te da un abogado -  

LLAMA AL 877.44.BYPASS (877.442.9727) 

   Ojo 

http://www.ilbypass.org/
http://www.ilbypass.org/
http://www.ilbypasscoordinationproject.org
mailto:judicialbypass@aclu-il.org
http://www.ilbypasscoordinationproject.org
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 2. CONFIDENCIALIDAD 
 

La audiencia de excepción judicial es completamente confidencial.  Esto     
significa que nadie en el corte sabrá tu nombre ni lo que dices durante la 

audiencia, ni siquiera que presentaste una solicitud. Tienes 
el derecho de presentar la solicitud en cualquier condado 
si conoces a alguien que trabaja en tu juzgado local o si 
te preocupa que alguien va a verte entrar a la corte.   
Habla con tu abogado/a para encontrar un lugar        
alternativo.  La audiencia ocurriría en un lugar privado 
con acceso limitado - como en la oficina privada del juez 

o una sala vacía de las tribunales.  El juez puede hacerte preguntas y       

deberás tratar de contestarle lo mejor que puedas.  

 

Puedes usar tus siglas o un nombre sustituto.  

 

3. PROCESO RÁPIDO Y DECISIÓN VELOZ  

Aunque tu abogado trabajará contigo para   
encontrar la hora mejor para la audiencia, no 

hay garantía que ocurrirá durante una hora ideal para ti.  Por 
eso, necesitarías ser flexible. La audiencia no dura todo el día.  
Dependiendo de las circunstancias, durará entre 30 minutos a 

una hora.  
 

Puedes hablar con tu abogado/a de preocupaciones como faltar a la escuela.. 

Después de que presentas la solicitud, el juez tiene que hacer 
una decisión dentro de 48 horas (que no incluye los fines de 
semana).  En algunas situaciones, el juez hará una decisión justo después de 
la audiencia. Si el juez acuerda que eres suficientemente madura y bien   
informada o que no es por tu propio beneficio notificar a un miembro adulto 
de tu familia, la excepción estará concedida. El juez dará una orden que 

permite que tengas tu aborto sin notificar al miembro adulto de tu familia.  
 

Si el juez no dictamina al final de la audiencia, la corte le dirá a tu         
abogado/a cuando haga una decisión. Tu abogado puede darte una copia 
de la orden del juez o, con tu permiso, darla directamente a tu proveedor de 

aborto.  
 

Si la decisión tarda más de 48 horas, tu excepción judicial se 
considera concedida automáticamente.  Tu abogado/a seguirá 

por hacer planes para dar los papeles necesarios a tu         
proveedor de aborto.  

 

Sabe 

Esto 

proceso 

 decisión 

Sabe 
Esto 
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4. APELACIÓN 

Si el juez no está de acuerdo que eres madura y no 
estas bien informada o cree que sería para tu propio 
beneficio notificar a un miembro adulto de tu familia, el 
juez puede denegar la excepción judicial.  No todas las 
solicitudes de excepción judicial se concederán.  Si la 
tuya está denegada, tu abogado/a hablará contigo 
sobre tu derecho de apelar esta decisión a una corte 

más alta y sobre otros derechos y soluciones que tendrías en tu situación 

particular.  

 

 

 

            5.  GUARDIÁN AD LITEM 

La ley de Notificación Parental del Aborto de Illinois 
dice que la corte te designará un guardián ad litem 
(Éste es un adulto que representa tus intereses en la 
audiencia de excepción judicial).  Si estás satisfecha 
con tu abogado/a, puedes preguntar al juez si tu 
abogado/a también sirve como tu guardián ad 
litem.  
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III. La Preparación 

MANERAS EN AYUDARTE PREPARAR PARA  

EL PROCESO DE EXCEPCIÓN JUDICIAL 

   
 

 

 
  

 
 Recibe consejería de opciones antes de tu audiencia  

de excepción judicial. Así estarás preparada para  
contestar  cualquier pregunta que tenga el juez sobre el  

 procedimiento de aborto y las diferentes opciones 
que has considerado.  

  
 

1. Toma una prueba de embarazo: Puedes comprar una  
prueba de casa en una farmacia o puedes hacer una cita en 
una  clínica donde crees poder ir para tu aborto.    
 

2. Busca información sobre tus opciones: Asegura ir a una 
clínica que ofrece consejería “de todas las opciones” sin     
prejuicios . Es importante recopilar toda información que    
puedas sobre continuar tu embarazo, la adopción, y el aborto.  
Asegúrate conocer los diferentes métodos de aborto y que   
tipo elegirás tener. ¡Haz preguntas!  Recuerda que no hay  
malas preguntas.  
 

3. Revisa el “Cuestionario de la Reunión con Abogado/a” 
antes de reunirte con tu abogado/a.  Puedes encontrarlo en 
nuestro sitio web al: www.ilbypass.org.   
 

4. Arregla los costos – incluyendo como vas a  
pagar para el aborto y los otros gastos (otras  
visitas a la clínica, la transportación, etc.). Si      
necesitas ayuda con el pago, mira la sección de 
“Los Costos” en la página 14. 
 

5. Manten los Documentos en un Lugar Seguro: 
Asegúrate que guardes todos los documentos que recibes y 
cualquieres apuntes que tomes en relación con tu embarazo, 
aborto, o el proceso de excepción judicial en un lugar seguro 
donde tu padre o guardián no los encontrará.   
 

   Ojo 

http://ilbypasscoordinationproject.org/wp-content/uploads/2015/06/For-Minors-Things-to-Think-About-2015-Final-Update.pdf
http://ilbypasscoordinationproject.org/
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IV. Preguntas Comunes Sobre la Excepción Judicial 
 

 

¿Tiene una voz la otra persona envuelta en mi embarazo 
sobre mi decisión de tener un aborto?  
No.  La persona embarazada es la única persona que    
tiene el derecho final a decidir.  No hay requisito de       
obtener el consentimiento del hombre ni de notificarle.   
 
¿Tengo que vivir en Illinois para obtener una excepción judicial? 
No.  Cualquier persona menor de 18 años puede obtener una excepción 
judicial en Illinois. No tienes que vivir en el estado ni ser de Illinois. 
 
¿Si recibo una orden de excepción judicial en Illinois puedo usarla   
para tener un aborto en una clínica en otro estado? 
No.  Las ordenes que vienen de una corte de Illinois solo funcionan en las  
clínicas de Illinois. Igualmente, si recibes una excepción judicial en otro  
estado, no la puedes usar en una clínica de Illinois. 
 
¿Qué pasa si mi guardián no es mi “guardián legal” pero vivo con el -
puedo dar la notificación a él/ella?  
No. Desafortunadamente solo puedes notificar a tu guardián oficial.    
Puedes decidir hacer el proceso de excepción judicial para eximirte de la 
notificación.  Tu abogado/a puede darte consejos sobre como resolver 
esta situación.    
 
¿Puedo cambiar de opinión después de recibir la excepción judicial? 
Sí.  Siempre tienes el derecho de cambiar de opinión y llevar a término tu 
embarazo. Aunque es importante que pienses en la decisión antes de    
iniciar el proceso de excepción judicial no necesitas tener un aborto solo 
porque el juez le da una orden que te libra del requisito de notificación 
parental.   
 
¿Qué ropa llevo puesta a corte? 
Ponte algo cómodo pero recuerda que quieres presentarte lo mejor que 
puedas. ¡Si tienes preguntas de que ropa llevar, ¡habla con tu abogado/
a! 
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Preguntas Comunes continuado 
 

¿Qué pasa si mi audiencia cae durante un día de escuela?  
Necesitas hablar con tu abogado/a sobre como mejor asegurar que   
puedes asistir a una audiencia que ocurre durante un día de escuela.  
 
¿Cómo sabré si la clínica adonde voy ofrece abortos?  
Siempre es buena idea consultar el sitio web y llamar antes para         
preguntar.  Puedes obtener una lista de referencias de clínicas de las   
organizaciones de la sección de “Asistencia Medica” en la página 12.  
 
¿Tengo que ser ciudadana de los EEUU para tener un 
aborto? 
No. No tienes que ser una ciudadana de los Estados 
Unidos para tener un aborto, y las autoridades de   
inmigración de EEUU no serán contactadas.  Si eres  
indocumentada y no tienes identificación del gobierno, 
necesitarás asegurar tener algo que prueba quien eres.  
 
¿Podría obtener una excepción judicial si no hablo 
inglés? 
Sí.  Hay traductores disponibles.  
 
¿Si ya tengo un/a hijo/a, tengo que notificar un adulto de mi familia 
antes de tener un aborto? 
Sí, al menos que califiques para una de los excepciones a la notificación            
enumerados en la página 15.  
 
¿Cuáles servicios de embarazo puedo tener sin notificar a mis padres?  
Puedes tener una prueba de embarazo, consejería de opciones, pruebas 
de enfermedades de transmisión sexual, y cuidado prenatal sin notificar a 
tus padres.  De hecho, puedes dar consentimiento a cualquier cuidado 
médico mientras estás embarazada.  El requisito de notificación solo se 
aplica al aborto.  
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judicialbypass@aclu-il.org

http://ilbypasscoordinationproject.org
http://www.ilbypass.org
http://www.ilbypass.org
mailto:judicialbypass@aclu-il.org

